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 چکیده
اراض  نهیبه  یبرداربهره   ی تناوب مناسب برا  ی اجرا اولویت از مهم   ییک  ی زاریشال  ی از    ی شمال  یهااستان   یها در بخش کشاورزترین 

باقلا در تناوب پس  کشت    راهگشا باشد.   تواندی م  خانواده حبوبات. این ضرورت با توجه به تناوب مناسب برنج با گیاهان  باشدی کشور م

درآمد    شی اشتغال و افزا  جادی برنج، ا  دیتول  یداری و خاک، پا  طیمح  طی بهبود شرا  ن،یزم  یوربهره   شی افزا  یبرا  یحل مناسبراه   تواندی م  از برنج

با    لیپُرپتانسارقام    یمعرف.  کشاورزان باشد اراضباقلا  در توسعه کشت  تواند نقش مهمی  می   لانیاستان گ  یمیاقل  طی شراو سازگار   یدر 

کشت دوم پس از    عنوانبه عملکرد ارقام مختلف باقلا    سه ی و مقا  ی با هدف بررسدر همین راستا، آزمایشی    .دی نما  فای ااین استان    یزاریشال

نتایج  .درآمداجرا به مؤسسه تحقیقات برنج کشور در شهرستان رشت  یدر مزرعه پژوهش 1402- 1404 یزراع یهاسال  یبرداشت برنج ط

عنوان ارقام مناسب باقلا  و به  را دارا بودند   عملکرد دانه  و  عملکرد غلاف سبز  نی شتریبترتیب  ارقام فیض، برکت و شادان به نشان داد که  

، ضمن  در شالیزار  برنجبرداشت  کشت باقلا در تناوب پس از    .باشندی م  هیقابل توص  لانیکشت دوم پس از برداشت برنج در منطقه گ  یبرا

  ( برنج)بعدی  شیمیایی در زراعت    کاهش مصرف کودهای  تواند موجب افزایش حاصلخیزی خاک و، میکارانشالی سودآوری مناسب برای  

 شود. 

 عملکرد دانه، کشت دوم  زار،یبرنج، شال کلیدی:واژگان 

 

 بیان مساله

بودن عملیات کشت، کمبود آب،    بالابودن هزینه تولید، سنتی  لیدلبرنج در اراضی شالیزاری شمال کشور به  دیکشت و تول

  ش یارائه راهکارهای مختلف برای افزا  رو،نی. ازاباشدیبا چالش جدی مواجه م  ،یورکاهش بهره  جهیکوچك بودن اراضی و درنت

  هایوهیاز ش   ی کی  .(1405)ربیعی و شاکرکوهی،    است  یضرور  یکاران امر شالی  رآمدوری اراضی شالیزاری و افزایش دبهره

های  . وجود خاک باشدیبرنج م   یکشتجای تكبه  یکشتچند  یهاوهی کردن ش  نیگزیجا  ،یزاریشال  یاز اراض  یوربهره  شیافزا

 نده، یسال آدر  مجدد آن    یبرداشت برنج تا نشاپس از    یبودن طول دوره رشد برنج و مساعد بودن دما و بارندگ کوتاه  ز،یحاصلخ

برخوردار    یچندکشت  یهاوهی جهت استقرار ش  ییبالا  لیکشور از پتانس  یشمال  یهااستان  یزاریشال  یاضکه ار  شودیموجب م

درآمد کشاورزان، باعث    شیاشتغال و افزا   جادیکشت دوم پس از برداشت برنج علاوه بر ا  (. 1394،  دیگران)تبریزی و    باشند

برنج    دیتول  یداریو خاک و پا   ط یمح  طی بهبود شرا  ،یتناوب زراع  تیدوم سال، رعا  مهیزمستانه مهم در ن  یمحصول زراع  دیتول

در کشور و   ینیرزمیزو کاهش منابع آب    یبا توجه به کمبود نزولات جو   گریدسویاز  .(1404)ربیعی و شاکرکوهی،    شودیم

 که کشت دوم   جاآن  . ازرسدینظر م به یضرور زهییبه کشت محصولات پا یتوجه جد نده،یآ یهاروند در سال نیا ینیبشیپ

 15پیاپی  شماره ،1405 تابستانو  بهار ،اول شماره ،هشتم دوره

13 



 
 

  ی زاریشال  یکشت در اراض  یالگو   نیا  یاجرا  رد،یگ یصورت م  میصورت دبدون مصرف آب و به   زاریپس از برداشت برنج در شال

 . (1405)ربیعی و دیگران،  باشدی راندمان مصرف آب م شیا افز یاز راهکارها یکی

  تیکاهش فعال  و  ساختمان خاک   ب یسبب تخر  یخرابگل  اتی غرقاب بودن و عمل  دلیلبرنج به  یکشت متوال  به اینکه با توجه  

خاک    زیستی  یهات یفعال  ش یموجب افزاتواند  میپس از برداشت برنج    خانواده حبوبات   اهانیکشت گ  شود،یم  زجاندارانیر

از خانواده   سالهكی یاهیگ   (.Vicia faba L)باقلا  (.2008، دیگرانو  نتندهی)بن دینما عیسررا ت تروژن ین شدنی معدن ندیشده و فرآ

بر    ر یباقلا با تأث  اهیگ .  باشدیبرخوردار م  ییبالا  ییاز ارزش غذا  ها،دراتیو کربوه  نیپروتئ  ادی ز  مقدارسبب  بقولات است که به

 د ینما  فایخاک ا  یزیدر حفظ و بهبود حاصلخ  یمؤثر  قشن  تواندیم  تروژن،ین  یکیولوژی ب  ت یخاک ازجمله ثب  یستیز  یهات یفعال

و کاهش    هایماریاز ب  یاریبا قرار گرفتن در تناوب با غلات، باعث شکستن چرخه بس  اهیگ  نی(. ا2024)جیتش و دیگران،  

  ل ی لدقلا به(. با2018کارکانیس و دیگران،  )   شودیم  ییایمیموجب کاهش مصرف سموم ش   جه،ینماتدها شده و در نت   ت یجمع

  یی غذا  میکه در رژ  یاژهیو   گاهیو جا  مطلوب، آشنا بودن کشاورزان به فرهنگ کشت و کار آن  ی عملکرد قابل قبول، بازده اقتصاد

.  شودیکشت دوم بعد از برداشت برنج محسوب م  یحبوبات برا  نیترکشور دارد، از جمله مناسب   یشمال  یهااستان  نیساکن 

برنج، ازجمله    ءبا نشا  یزمانبرداشت زودهنگام در بهار و عدم هم  زه،ییصورت پابه  کشت امکان    جهیسرمادوست بودن و درنت

)ربیعی   رودیشمار مبه  زاری کشت دوم پس از برداشت برنج در شال  یمناسب برا  یمحصول اقتصاد  كیعنوان  باقلا به  گرید  یایمزا

 1در جدول  1404در سال استان گیلان اراضی شالیزاری دوم در کشت آمار سطح زیرکشت محصولات (. 1403، شاکرکوهیو 

 ارائه شده است. 

 

 1404آمار سطح زیرکشت محصولات کشت دوم در اراضی شالیزاری استان گیلان در سال  -1جدول 

 ( 1404)سازمان جهاد کشاورزی استان گیلان،  

 نوع محصول  )هکتار(  سطح زیرکشت

 راتون  70000

 باقلا 6801

 لوبیا )پاچ باقلا(  4728

 شبدر برسیم  3595

 ایسبزیجات برگی و غده  10752

 تریتیکاله 274

 گندم 631

 جو 65

 ی امحصولات علوفه  ری سا 3142

 

 دستاورد معرفی 

در همین  .  باشددر شالیزار می  دوممحصولات  کشت    یزراع   ت یریمد  درهای اصلی  از اولویت   ییک،  مناسب   رقمانتخاب  

 تواند نقش مهمی  داشته باشند، می  گیلان  بررسی و انتخاب ارقام مناسب باقلا که سازگاری مناسبی با شرایط اقلیمی استان   راستا،

 گیلان  ی زاریشال یباقلا در اراضعملکرد ارقام  سهیمقا: مکارانربیعی و ه
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هستند های محلی  باقلا در استان گیلان شامل تودهمورد کشت  رایج    ارقامایفا نماید.    شالیزاردر    کشت این محصولدر توسعه  

  ارقام مختلف عملکرد  و مقایسه  بررسی  منظور  بهباشند.  می  برگی باقلاهای لکهبه بیماریحساس  که ضمن پتانسیل عملکرد پایین،  

مؤسسه تحقیقات برنج کشور    یدر مزرعه پژوهش  1402-1404  یزراع  یهاسال  یطآزمایشی    گیلان،  در اراضی شالیزاری  باقلا

امیدبخش و پرمحصول   لایندو  مهتا( و    و  رقم )فیض، برکت، شادان  چهارشامل    مطالعهارقام مورد    اجرا شد.  در شهرستان رشت

نتایج نشان داد که ارقام فیض، برکت    است.نشان داده شده    1مراحل رشد ارقام باقلا در شکل    بودند.(  WRB1-5و    332)باقلا  

های  (. از جمله ویژگی2های اول تا سوم قرار داشتند )شکل ترتیب در رتبهو شادان ازنظر عملکرد غلاف سبز و عملکرد دانه به

 و   به غلاف، زودرسی، بالا بودن نسبت دانه  بلندغلاف  طول  ،  خوریبرای مصرف تازهمناسب بودن  توان به  بارز رقم فیض می

، دارای طول غلاف بلند و درشت یك رقم زودرس، پربازده با عملکرد بالا، دانه  رقم برکت   اشاره کرد.  بالابرداشت  شاخص  

های دارای غلاف برگی باقلا،  های لکهمقاوم به بیماریرقم شادان نیز علاوه بر پتانسیل عملکرد بالا،    بازارپسندی مناسب است.

 باشد.می برخوردارمکانیزه  بالایی برای برداشت قابلیت از  و یکنواخت 
 

 

 

 

 )اصلی(دهی غلاف ج( مرحله  و دهید، ب( مرحله گل ش اولیه ر حله مراحل رشد ارقام باقلا: الف( مر -1شکل 
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 1402- 1404های میزان عملکرد غلاف سبز و عملکرد دانه ارقام باقلا طی سال  -2شکل 
 

 

 : در شالیزار باقلادوم کشت  فنیدستورالعمل 

 انجام  ی خاک مترسانتی  10-15دو مرحله در عمق  یك یا  پس از برداشت برنج، عملیات شخم با استفاده از روتیواتور طی    -1

 .پذیرد

هایی به های سنگین احتمالی و ایجاد شرایط مناسب برای کشت باقلا، زهکشاضافی در اثر بارندگیخروج آب    منظوربه  -2

سنگین  بافت    اراضی دارایاین، در  برعلاوه  د.و دور تا دور زمین احداث ش  ،مترسانتی  25-30متر و به عرض  سانتی  20-  30عمق  

 باشد. ضروری می ،متر در داخل زمین اصلی 20تا  10در فواصل  هاییخاک، احداث زهکش

مورد استفاده قرار  میزان دو لیتر در هکتار  فلورالین )ترفلان( پیش از کاشت و بهکش تریهای هرز، علفجهت مبارزه با علف  -3

 گیرد.  

 کاشت باقلا در فاصله زمانی اواسط مهر تا اواسط آبان صورت پذیرد.  -4

 باشد. در هکتار می کیلوگرم 85تا  80حدود مورد نیاز  میزان بذر -5

متری خاک  سانتی  4-5و درعمق  متر  سانتی  20روی ردیف  متر،  سانتی  40در فواصل بین ردیف    صورت دستیکاشت بذور به  -6

 .انجام شود

طورکلی،  . بهپذیردآزمون خاک هر منطقه صورت  نتایج  ویژه کودهای فسفر و پتاسیم باید بر اساس  به  مصرف کودهای شیمیایی  -7

دهی(، کود  صورت سرک در زمان ساقهبهدوم دیگر  یكدر زمان کاشت و    دومیك)  کیلوگرم در هکتار  120میزان  کود اوره به

م  ود)یك  کیلوگرم در هکتار  150میزان  کیلوگرم در هکتار قبل از کاشت و کود سولفات پتاسیم به  150میزان  فسفات آمونیوم به

 مورد استفاده قرار گیرد.  دهی(م دیگر در زمان ساقهوددر زمان کاشت و یك

تا  سه  میزان  بهاز سم متالدهاید  ،  باقلا و در مرحله سه تا چهار برگیگیاه  مبارزه با آفت حلزون در ابتدای سبزشدن  جهت    -8

 .استفاده شودکیلوگرم در هکتار چهار  

ها هنوز نرم ها سبز، آبدار و دانه غلافو زمانی که   )اواخر فروردین تا اواسط اردیبهشت(صورت غلاف سبز  بهباقلا  برداشت    -9

 ، صورت پذیرد.هستند

 گیلان  ی زاریشال یباقلا در اراضعملکرد ارقام  سهیمقا: مکارانربیعی و ه
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 یجی ترو هایتوصیه و  یبندجمع 

شود  بینی میهای ایرانی، پیشبا توجه به افزایش قیمت پروتئین حیوانی و درنتیجه کاهش مصرف آن در سبد غذایی خانواده

تواند بر اهمیت کشت حبوبات  این موضوع می  .های آینده افزایش یابدعنوان یك جایگزین مناسب در سالمصرف حبوبات بهکه  

بازارپسندی دلیل عملکرد بالا،  بهباقلا    .صورت کشت دوم پس از برداشت برنج در شالیزار، تأثیرگذار باشدویژه بهدر کشور به

در تناوب با برنج مورد    عنوان گیاهی مهم و متداول در مناطق شمالی کشوربهتواند  می  ،و سودآوری اقتصادی مطلوب  مناسب

عنوان کشت دوم بعد از برداشت برنج ه ارقام مورد مطالعه باقلا بکشت    ،پژوهش  نیا  جیبراساس نتاتوجه کشاورزان قرار گیرد.  

شرط دارا بودن زهکش طبیعی و یا احداث  در اراضی با بافت سنگین به  نیبافت متوسط و همچن  یدارا  یزاریشال  یدر اراض

اقتصادی مناسب،   سودآوریو  بیشتر  کشاورزان جهت دستیابی به عملکرد    باشد.می  ریپذامکان  ت یبا موفق  ،های سطحیزهکش

عنوان ارقام مناسب باقلا برای کشت دوم پس از برداشت برنج  به  را   ترتیب اولویت کشت ارقام فیض، برکت و شادانبهتوانند  می

عنوان کشت دوم در  باقلا به  داریپا   دیو تول  رکشت یتوسعه سطح زجهت  مورد توجه قرار دهند.    در اراضی شالیزاری استان گیلان

ی  باقلا با نشاانی برداشت  زمهم  جلوگیری از عدم  برایصورت غلاف سبز  شت مناسب و برداشت بها رعایت تاریخ ک   ،شالیزار

 شود. ، به کشاورزان محترم توصیه میبرنج

 

 فهرست منابع

. زاریخ  اک ش  ال زییه  ای مختل  ف کش  ت ب  ر حاص  لخنظام ری. ت  أث1394مبص  ر، م.م.  و ق. ،ینورمحم  د ،ع.ا. ،یزی   تبر

 .191-202ص  ،2شماره   ،9  دوره. یزراع  اهانیگ   یولوژیزیاکوف هینشر

 Vicia fabaب  اقلا )ارزی  ابی ص  فات مورفولوژی  ك، عملک  رد و اج  زای عملک  رد  .1403ی، س. ش  اکرکوهو  م. ،یع   یرب

L.) 16 دوره. ه  ای حبوب  ات ای  رانپژوهش. تح  ت ت  أثیر س  طوم مختل  ف کوده  ای ش  یمیایی در اراض  ی ش  الیزاری، 

 .55-69ص  ،1شماره  

 یزارهایکش  ت مخل  وط پ  س از برداش  ت ب  رنج در ش  ال یه  انظام نیترمناس  ب  .1404ی، س. ش  اکرکوهو  م. ،یع   یرب

 .33-44ص  ،1شماره   ،10 دوره .یعیو منابع طب  یدر علوم کشاورز یراهبرد یها. مجله پژوهشلانیاستان گ 

 یه  اپ یعملک  رد ژنوت یعملک  رد و اج  زا ك،ی   مورفوفنولوژ اتیخصوص    یابی   ارز .1405ی، س. ش  اکرکوهو  م. ،یع   یرب

 دوره .یو ب  اغ یمحص  ولات زراع    یو ف  رآور دی   تول هی. نش  رزاریدر تن  اوب ب  ا ب  رنج در ش  ال( Vicia faba L.) ب  اقلا

 .1-17ص  ،2شماره   ،16

و  یف    یو ک  یعملک   رد کم     س   هی. مقا1405. ااکب   رزاده،  س. و ،یش   اکرکوه م.، ،یچالش   تر ینیحس     م.، ،یع    یرب
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